
   Príprava na vstup do 1. ročníka 

 
Aby dieťa po nástupe do 1. ročníka bez problémov zvládalo 

nároky školy má vedieť: 
 

• samostatne sa obliecť, obuť (zaviazať si šnúrky) 

• samostatne sa najesť, používať príbor 

• obslúžiť sa na WC 

• pracovať s ceruzkou tak, aby napodobnil základné 

pohyby pri písaní (horný a dolný oblúk ,zvislá čiara ) 

• kresliť tak, že línie sú pevné, neroztrasené 

• pracovať s nožnicami - vystrihnúť jednoduchý tvar 

podľa predkreslenej čiary /napr. štvoruholník, kruh,.../ 

• pozná základné farby – biela, čierna, žltá, červená, 

zelená, modrá, hnedá 

• spočíta predmety do 6, /10/ 

• pozná základné geometrické tvary/štvorec, obdĺžnik, 

trojuholník, kruh/ 

• komunikovať, vyjadrovať sa plynulo aj v zložitejších 

vetách 

• vie spamäti ľubovoľnú detskú pieseň, riekanku 

• orientuje sa v priestore /„hore“, „dole“, „vpravo“, 

„vľavo“, .../ 

• vydrží pri hre 20-30 minút 

• má snahu dokončiť začatú prácu 

 

 
 

 

 



 

          

      


